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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
дополнительной профессиональной программы 
профессиональной переподготовки 
«ПСИХОЛОГИЯ. ДЕТСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ»

Цель: формирование и развитие компетенций, позволяющих осуществлять профессиональную деятельность в области детской практической психологии 

Категория слушателей: лица, имеющие высшее образование(специалитет, магистратура)

Сфера профессиональной деятельности: детская практическая психология

Срок обучения: 560 часов 

Форма обучения: очная

Формаитоговой аттестации: междисциплинарный экзамен 



	№
п/п
	Наименование разделов и учебных дисциплин
	Общая 
трудоем-кость, ч
	В том числе
	Формы контроля

	
	
	
	Лекции
	Практ.
	СР
	

	1.
	Общепрофессиональные дисциплины:
	230
	104
	48
	78
	

	1.1.
	Анатомия и физиология центральной нервной системы
	18
	10
	2
	6
	зачет

	1.2.
	Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем
	32
	16
	6
	10
	зачет

	1.3.
	Общая психология
	20
	8
	4
	8
	экзамен

	1.4.
	Психология развития и возрастная психология
	20
	8
	4
	8
	экзамен

	1.5.
	Психология личности
	20
	8
	4
	8
	зачет

	1.6.
	Психодиагностика
	16
	10
	2
	4
	экзамен

	1.7.
	Основы психологического консультирования
	24
	8
	4
	12
	зачет

	1.8.
	Основы клинической психологии
	12
	4
	2
	6
	зачет

	1.9.
	Психология стресса
	24
	10
	8
	6
	зачет

	1.10.
	Основы психокоррекции и психотерапии
	24
	10
	8
	6
	зачет

	1.11.
	Психология отклоняющегося поведения
	10
	6
	2
	2
	зачет

	1.12.
	Психология трудных жизненных ситуаций и совладание с ними
	10
	6
	2
	2
	зачет

	2.
	Вариативная часть:
	300
	154
	58
	88
	

	2.1.
	Детская психология
	36
	18
	6
	12
	экзамен

	2.2.
	Детская практическая психология 
	36
	18
	6
	12
	экзамен

	2.3.
	Психология семьи 
	24
	10
	8
	6
	зачет

	2.4.
	Педагогическая психология
	16
	10
	2
	4
	зачет

	2.5.
	Семейная педагогика и домашнее воспитание
	16
	10
	2
	4
	экзамен

	2.6.
	Психология кризисных состояний
	10
	6
	2
	2
	зачет

	2.7.
	Психология экстремальных ситуаций
	10
	6
	2
	2
	зачет

	2.8.
	Профилактика девиантного поведения детей и подростков
	10
	6
	2
	2
	зачет

	2.9.
	Основы специальной психологии и педагогики
	24
	10
	8
	6
	зачет

	2.10.
	Основы психологической диагностики детей и подростков
	36
	18
	6
	12
	экзамен

	2.11.
	Основы консультирования в детской психологии 
	36
	18
	6
	12
	экзамен

	2.12.
	Психокоррекция и психотерапия детей и подростков
	36
	18
	6
	12
	экзамен

	2.13.
	Методология психолого-педагогических исследований в детской психологии 
	10
	6
	2
	2
	зачет

	3.
	Практикумы, тренинги: 
	24
	-
	24
	-
	

	3.1.
	Практикум по проективным методикам в детской психологии
	6
	-
	6
	-
	зачет

	3.2.
	Практикум по арт-терапии 
	6
	-
	6
	-
	зачет

	3.3.
	Игровая терапия
	6
	-
	6
	-
	зачет

	3.4.
	Куклотерапия
	6
	-
	6
	-
	зачет

	4.
	Итоговая аттестация
	6
	-
	6
	-
	МЭ

	5.
	Итого:
	560
	258
	136
	166
	


Руководитель УМЦ ДПО                                                           Л.А. Матвеева

	№
п/п
	Наименование учебных дисциплин
	Общая 
трудоемкость, ч
	В том числе
	Формы контроля

	
	
	
	Лекции
	Практ.
	СР
	

	1. 
	Анатомия и физиология высшей нервной деятельности
	18
	4
	4
	
	зачет

	2. 
	Общая психология
	32
	8
	4
	
	зачет

	3. 
	Психология личности
	20
	4
	4
	
	зачет

	4. 
	Психология развития и возрастная психология
	20
	4
	4
	
	экзамен

	5. 
	Возрастная анатомия, физиология и гигиена 
	20
	4
	2
	
	зачет

	6. 
	Социальная психология
	24
	8
	4
	
	зачет

	7. 
	Психология малых групп
	
	
	
	
	зачет

	8. 
	Педагогическая психология
	26
	8
	6
	
	экзамен

	9. 
	Психология семьи 
	24
	8
	4
	
	зачет

	10. 
	Семейная педагогика и домашнее воспитание
	10
	4
	2
	
	зачет

	11. 
	Психология кризисных состояний 
	22
	4
	2
	
	зачет

	12. 
	Психология экстремальных ситуаций
	16
	4
	2
	
	зачет

	13. 
	Психология зависимости, аддикций, девиантология
	18
	4
	2
	
	зачет

	14. 
	Психология отклоняющегося поведения
	16
	8
	4
	
	зачет

	15. 
	Основы специальной психологии и педагогики
	
	
	
	
	экзамен

	16. 
	Детская психология
	12
	4
	2
	
	экзамен

	17. 
	Детская практическая психология 
	
	
	
	
	экзамен

	18. 
	Основы психологической диагностики
	24
	8
	4
	
	зачет

	19. 
	Основы консультирования в детской психологии 
	24
	8
	4
	
	экзамен

	20. 
	Основы психокоррекции и психотерапии
	
	
	
	
	экзамен

	21. 
	Методология психолого-педагогических исследований в детской психологии 
	32
	12
	8
	
	зачет

	22. 
	Итоговая аттестация 
	4
	-
	4
	
	МЭ

	
	Итого:
	560
	140
	114
	168
	





Руководитель УМЦ ДПО                                                           Л.А. Матвеева

